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OBJETIVOS:

A Protese Total inferior é de dificil retencao e uma das causas pode
ser a condicao desfavoravel da musculatura da lingua. O tratamento
fonoaudioldgico auxilia os pacientes desdentados totais por meio de
exercicios que melhoram a postura e forca da lingua, beneficiando a
sua retencao.

MATERIAL/METODOS:

Este caso clinico descreve a paciente L.R.B., 70 anos, que procurou
a Clinica de Odontologia do Mestrado em Prétese da Faculdade Sao
Leopoldo Mandic para a confeccdo de proteses totais duplas. A
paciente relatava dificuldade de adaptacao da prétese total inferior.

RESULTADOS:

O tratamento realizado foi a confeccdo de novas proteses totais
duplas associadas a exercicios fonoaudioldgicos especificos para a
musculatura da lingua e supervisionados pela fonoaudiéloga. O
tratamento odontoldgico associado a terapia fonoaudiolégica € um
procedimento importante na correcao do posicionamento da lingua
e na melhora da condigdao muscular e mastigatéria.

CONCLUSAO:

Assim, é importante diagnosticar as alteracdes e tratar o sistema
estomatognatico, possibilitando ao paciente, a recuperacgao
funcional dentro de suas possibilidades. As acdes conjuntas e
integradas entre os varios profissionais da saude devem ser
estimuladas para oferecer melhor qualidade de vida a populagao
idosa.
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