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OBJETIVOS:   

Realizar VDs de famílias com indivíduos que apresentem transtorno 
mental para preparo de estudo de caso clínico. 

MATERIAL/MÉTODOS: 

(1) Análise de prontuário para identificação de paciente; (2) 
Realizar VD na família do paciente identificado; (3) identificar a 
importância da doença na relação do paciente com a comunidade 
local e sua prevalência na mesma.  

RESULTADOS:  

O resultado obtido foi satisfatório. A VD permitiu observar a 
dinâmica do paciente durante a Anamnese, relacionando esta 
prática com o componente teórico abordado durante o estudo 
dentro da Universidade. 

CONCLUSÃO:  

Para a realização deste trabalho os profissionais de saúde da UBS 
foram bastante úteis para o direcionamento e contato com o 
paciente. Reconhecemos que o trabalho em equipe é a melhor 
maneira de se atingir os objetivos. O aprendizado originado a partir 
dessa atividade mostrou-se bastante relevante para o acréscimo de 
conhecimento em relação à atuação como futuros profissionais 
médicos. Os alunos encontraram a oportunidade de conhecer o 
Programa de Saúde da Família e interagir com ele, propiciando 
contato com pacientes desde a entrada na Universidade, com um 
avanço crescente nas práticas da Medicina de Família e Comunitári 
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Apresentação no formato de pôster no XI Simpósio Anual do Serviço de Geriatria 
do HC-FMUSP, 24 e 25 de Setembro de 2010. São Paulo/SP. 


